
ANÁLISIS DE LA CONSTRUCCIÓN DE IDENTIDADES JUVENILES
 BASADAS EN PREFERENCIAS MUSICALES DE LOS ADOLESCENTES.

RESUMEN

En la presente inves�gación se realiza una exploración y un análisis a las iden�dades 
(individuales y colec�vas) que pueden construir los adolescentes en relación a los 
gustos musicales más populares en los adolescentes entre los 14 y 18 años: Pop en 
inglés, Reggaeton y Rock. La pregunta de la inves�gación nace cuando el autor del 
ar�culo iden�fica ciertos patrones de comportamientos, ideas (en algunos casos de 
cues�onable moralidad) y sobre todo surgimiento de colec�vos o espacios sociales 
donde la música resulta siendo la protagonista. En consecuencia, el obje�vo de la 
inves�gación consiste fundamentalmente en determinar cuáles son los patrones 
más recurrentes en cuanto a comportamientos, ideas, iden�ficaciones y grupos 
pares, para poder realizar una exploración y un análisis de las iden�dades de los 
adolescentes. En cuanto a la metodología, ésta fue de enfoque misxto. Se realizó 
una encuesta a 40 personas, para caracterizar la población y escoger 8 personas que 
representen las edades y los gustos de moda. Estas 8 personas fueron entrevistadas 
en un espacio de preguntas semi estructuradas. Por úl�mo, se evidenció que la 
música �ene repercusiones importantes en factores cruciales para la construcción 
de iden�dad en los adolescentes, sin embargo no en todos los factores.

Palabras clave: Iden�dades, adolescentes, música, iden�ficaciones.
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ABSTRACT

In this research, an explora�on and analysis is carried out of the iden��es (indivi-
dual and collec�ve) that adolescents can build in rela�on to the most popular musi-
cal tastes among adolescents between 14 and 18 years old: Pop in English, Reggae-
ton and Rock. ques�on, objec�ve, methodology. adolescents build based on their 
musical tastes. The research ques�on arises when the author of the ar�cle iden�-
fies certain pa�erns of behavior, ideas (in some cases of ques�onable morality) and, 
above all, the emergence of groups or social spaces where music turns out to be the 
protagonist. Consequently, the objec�ve of the research consists fundamentally of 
what are the most recurrent pa�erns in terms of behaviors, ideas, iden�fica�ons 
and peer groups, in order to carry out an explora�on and analysis of the iden��es 
of adolescents. Regarding the methodology, it is designed to explore quan�ta�ve 
and qualita�ve data; A purely quan�ta�ve survey is carried out on 40 people, to 
characterize the popula�on and choose 8 people who represent ages and fashion 
tastes. These 8 people would be interviewed in a space of semi-structured ques-
�ons. Finally, it was evident that music has important repercussions on crucial 
factors for the construc�on of iden�ty in adolescents, however not on all factors.

Keywords: Iden��es, adolescents, music, iden�fica�ons.
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Durante la revisión de la literatura cien�fi-
ca se pudo encontrar que hoy en día los 
adolescentes �enen más acceso que 
nunca a una gran variedad de música, y 
por ello surge la necesidad apremiante de 
explorar más a fondo cómo estas melodías 
contemporáneas influyen en la construc-
ción de la iden�dad adolescente. 
En la siguiente sección se han agrupado los 
trabajos recogidos en 3 categorías que 
facilitarán la comprensión al lector de los 
estudios llevados a cabo en relación al pro-
blema y las variables que se pretenden 
abordar.

- Influencias musicales y comportamientos 
en la adolescencia en la Teoría
- Géneros musicales y juventud en la Prác-
tica
- Construcción de identidades en adoles-
centes. Teoria y practica

Primeramente, comenzaremos en la cate-
goría de Influencias musicales y comporta-
mientos en la adolescencia, explicaremos 
con tres inves�gaciones diferentes, los 
estereo�pos en la música, el consumismo, 
la presión social entre adolescentes, idola-
tría y causas y consecuencias sobre el 
poder de la música en el adolescente. Las 
inves�gaciones que se tomaron en cuenta 
para está categoría son: “Iden�dad, juven-
tud y música pop”, “Influencia de la música 
en los adolescentes”, “Hacia una esté�ca 
de la música popular”, y “The role of music 
in adolescent development: more than the 
same old song”.

Así que, para comenzar, dichas inves�ga-
ciones examinan detalladamente la inte-
racción entre la música y la iden�dad juve-
nil, profundizando en cómo esta relación 
se ha transformado en la era moderna, 
principalmente por la nueva industria 
cultural y la globalización, e inves�gan 
estos factores en relación al consumo mu-
sical que �ene el adolescente. Ellos son la 
poblacion principal de aquella industria 
que “ha dirigido una difusión de estereo�-
pos, iconos y es�los de vida específicos, 
[…] consumidos por colec�vidades juveni-
les, que al ser una población con mayor 
vulnerabilidad, se le ofrece un sin fin de 
productos y bienes para su consumo eco-
nómico y simbólico” (Mar�nez, 2010, p.2). 

Introducción

A lo largo de la historia de muchas socieda-
des, por más dis�nto desarrollo que hayan 
tenido, parece que todas convergen en 
una cosa: la música. Sin importar qué tan 
atrás nos remontemos, todas las socieda-
des han hecho uso de elementos musica-
les para crear o acompañar rituales, 
himnos o hasta crear o regular emociones 
y sen�mientos. Pareciera como si la 
música tuviera un rol importante a nivel 
individual y a nivel colec�vo en toda la 
historia. Por esto, varios autores han con-
cordado en que la cues�ón más importan-
te que debemos plantearnos, no es qué 
revela la música popular sobre los indivi-
duos sino como esta música los construye. 
(Frith, 1987, p.4) 

Ahora bien, la música en las escuelas va 
más allá de ser un arte; resulta siendo una 
herramienta importante e influyente para 
que los adolescentes se expresen, se cons-
truyan como personas y se relacionan 
entre sí. Por ejemplo, es común ver en fies-
tas y eventos musicales, todo �po de com-
portamientos, desde bailes provoca�vos, 
hasta el consumo en exceso de sustancias 
psicoac�vas. Miranda (2011), citando a  
North & Hargreaves, (2008)  afirma que 
cuando conocemos a alguien es común 
que surja espontáneamente el tema de los 
gustos musicales. ellos pueden u�lizarse 
como una "insignia" o “badge” sobre la 
personalidad y el estatus social de cada 
uno.  Entonces, ¿realmente le damos la 
importancia necesaria al poder que �ene 
la música sobre el adolescente? ¿Qué es lo 
que sucede a nivel personal que hace que 
la música afecte a tantas personas?. 

Para resumir, la música es en los humanos 
(sobre todo en los adolescentes) un cons-
tructor de iden�dades y comportamientos 
que son dignos de estudio, porque pueden 
generar cambios en la moral, la interac-
ción y las subculturas de grupos sociales. 
Adicionalmente, la música es un lubricante 
social porque genera espacios de cohesión 
social y de intercambio de expresiones, 
pero también es un “badge” que usamos 
para presentar nuestra personalidad, iden-
�ficaciones y pasiones. 
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Se está formando una relación músi-
ca-adolescencia cada vez más estrecha, 
gracias a una industria musical cada vez 
más globalizada (Marín, 2023, p.4). 

Cada uno aborda la música no solo como 
un medio para transmi�r emociones, sino 
también como un vehículo para difundir 
es�los de vida, valores y estereo�pos, par-
�cularmente dirigidos hacia la población 
adolescente. Por medio del consumo se 
logra una integración grupal, un control 
social y una forma de iden�ficación. Es por 
ello que los jóvenes que escuchan y consu-
men pop se iden�fican con aquellos que 
también les gusta el mismo género, sur-
giendo un lazo de unión por medio de la 
música, lo que conlleva a un consumo de 
ar�culos, lenguaje y ac�tudes. (Mar�nez, 
2010, p.14). Los autores destacan cómo la 
música popular, en par�cular, ha ganado 
un papel central en la formación de la 
iden�dad de los jóvenes, proporcionando 
un medio a través del cual se pueden 
expresar y relacionarse con otros. De 
hecho, del consumo simbólico y material 
surge un fenómeno colec�vo: unir a los 
seres humanos en un comportamiento 
colec�vo (op.cit. loc. Cit.)

Además, los autores exploran el impacto 
psicosocial de la música en los adolescen-
tes, observando cómo puede influir en su 
desarrollo emocional, cogni�vo y social. 
Desde una perspec�va terapéu�ca, tam-
bién se analiza el potencial de la música 
para intervenir en el tratamiento de diver-
sas psicopatologías y como una herra-
mienta para promover la salud mental y el 
bienestar.  De hecho algunos autores 
como David Miranda consideran a la 
música como factor de riesgo o protección 
de psicopatologías, y la prevención o inter-
vención de psicólogos clínicos. (Miranda, 
2011, p. 15). 

 En úl�ma instancia, estos estudios enfa�-
zan la importancia de comprender la com-
plejidad de la relación entre la música y la 
iden�dad juvenil desde múl�ples discipli-
nas, reconociendo que su análisis requiere 
una integración de la psicología, la sociolo-
gía y la terapia para captar plenamente su 
influencia en la juventud contemporánea, 
como un modo de trasladarnos desde la 

 descripción de las funciones sociales de la 
música hasta la comprensión de sus valo-
res y valoraciones (Frith, 1987, p.10). 
Los autores, finalmente resuelven sus 
cues�ones sobre el valor esté�co de la 
música en la sociedad, y cómo esto impac-
ta a los adolescentes, según la influencia 
que tenga en el oyente, la trascendencia 
que tenga no en la industria sino en nues-
tras vidas y cómo nos auto reconocemos 
con la música, y cómo este proceso ayuda 
a la liberación de presiones. (op. cit. p.11). 
Convergen en que la música �ene un 
impacto significa�vo en la vida de los ado-
lescentes, influyendo en su esté�ca, iden-
�dad, socialización, emociones, personali-
dad, mo�vación y roles de género. Es por 
esto que la música es un arma de doble 
filo, ya que el poder existente en la música 
para cambiar y manipular el comporta-
miento trae consigo varias ventajas (Efecto 
Mozart, mo�vación y socialización) pero 
también desventajas (Comportamientos 
hedonistas, comercialización de estereo�-
pos, y el control de la industria sobre el 
adolescente).

Las inves�gaciones convergen fundamen-
talmente en el poder real que existe en la 
esencia musical para los adolescentes, e 
incluso en algunos casos se usa como legi-
�mador de comportamientos. Entonces la 
música resulta siendo una herramienta 
social y psicológica, controlada por la 
industria cultural, con el único obje�vo de 
vender lo que se pueda. Según los tres 
autores,  debe hacerse una profunda 
reflexión acerca de la relación que la 
industria está forjando con los adolescen-
tes es un tema que deja mucho que 
pensar, pues la conexión que la música 
crea con estos es necesaria, y el pensar 
que su forma de negocio gira en torno a la 
inmoralidad, que luego llega a los adoles-
centes, es un asunto que nos debería de 
importar. (Marín, 2023, p. 10)

Como lo indica el nombre de la siguiente 
categoría que está por abordar, los estu-
dios exploran la relación entre la música y 
la construcción de iden�dad en contextos 
específicos. El primer ar�culo, "Análisis de 
la construcción de iden�dad cultural gene-
racional a través del consumo de música 
del género reguetón en adolescentes de la 
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ción desempeñan un papel clave al influir 
en la apropiación cultural del rock por 
parte de los jóvenes indígenas. (opt. cit.).  
Los tres estudios destacan la música como 
un componente crucial en la formación de 
iden�dades juveniles, ya sea a través del 
consumo de géneros específicos, la idola-
tría de ar�stas o la apropiación de ciertos 
es�los musicales.

Para finalizar está parte, podemos resumir 
como eje central, la construcción de iden-
�dades en el adolescente, que será un pro-
ceso determinante de su madurez y 
además será some�do ante problemas de 
ocupaciones, de valores y de sexualidad, y 
ante etapas de desarrollo personal que 
presentan problemas y crisis de iden�dad. 
Después de leer los tres ar�culos, se 
puede concluir que la música sa�sface las 
necesidades que surgen en el adolescente 
para que pueda desarrollar su madurez y 
para encontrar una auto percepción 
(representada en expresiones visibles) 
exitosamente. 

"Al integrar el rock dentro de sus prác�cas 
musicales y fusionarlas con los sonidos de 
las tradiciones musicales de sus pueblos, 
estos jóvenes se asumen como ciudada-
nos del mundo, con agencia social, y se 
posicionan como actores étnicos que con-
ciben una nueva forma de representarse y 
de incluirse como parte de las permanen-
tes reconfiguraciones sociales que aconte-
cen en los panoramas socioculturales de 
las sociedades actuales." (Opt. Cit.)

La úl�ma categoría corresponde elemen-
talmente a aquellas inves�gaciones tanto 
experimentales y prác�cas como retóricas 
o literarias, en relación con el concepto de 
construcción de iden�dad en general. 

Estos cuatro estudios analizan diversos 
aspectos de la construcción de iden�dad 
en adolescentes, enfocándose en la 
influencia de la música y el lenguaje en 
este proceso. La Red de Escuelas de 
Música de Medellín se presenta como un 
espacio de interacción social donde la par-
�cipación en ac�vidades musicales facilita 
la formación de iden�dad de los adoles-
centes, considerando factores como la 
familia, los pares y la comunidad, enton-

la ciudad de Cali", examina cómo el regue-
tón actúa como un vehículo para la expre-
sión cultural, y el consumo de este, actúa 
además como una herramienta posmo-
derna que u�lizan los individuos para 
dis�nguirse unos de otros (Naranjo, 2012, 
p. 10). También se desarrolla la formación 
de iden�dades en la juventud de Cali, des-
tacando cómo el consumo de música refle-
ja y moldea valores simbólicos y es�los de 
vida. El consumo musical está condiciona-
do por procesos de interacción social de 
sus actores, por lo cual resulta como 
herramienta formadora de espacios para 
la inclusión o exclusión de símbolos e ideo-
logías. (opt. cit. p. 37). 

  El segundo estudio, "Adolescent Idoliza-
�on of Pop Singers", se centra en la idola-
tría de cantantes pop entre los adolescen-
tes, destacando cómo estas figuras influ-
yen en la iden�dad individual y grupal de 
los jóvenes, proporcionando un sen�do de 
pertenencia y contribuyendo a la construc-
ción de iden�dades únicas. Adicionalmen-
te, los adolescentes suelen escuchar su 
propia música con amigos y, especialmen-
te, asis�r a conciertos con una mul�tud de 
jóvenes de edades similares genera un 
sen�miento de pertenencia (Raviv, 1995, 
p.15). Además, el hecho de que todos 
compren discos, casetes o CD de su 
música, hablen de ella, recopilen informa-
ción, etc., contribuye también a la cons-
trucción de una iden�dad separada y 
única de los adolescentes (opt. cit. loc. 
cit.). 

 Por úl�mo, "Juventudes, iden�dades y 
transculturación. Un acercamiento analí�-
co al rock indígena en Chiapas", explora 
cómo el rock indígena en Chiapas sirve 
como espacio de expresión y reivindica-
ción cultural para los jóvenes indígenas. 
Este género se convierte en un espacio de 
expresión y contracultura que permite a 
los jóvenes indígenas construir iden�da-
des propias y reivindicar su cultura y polí�-
ca, a diferencia de otros géneros musicales 
ajenos a sus tradiciones. (Carbonell, Moya, 
Cedillo, 2017). Además, este género musi-
cal sirve para construir iden�dades pro-
pias y resis�r la homogeneización cultural 
impuesta por la globalización; las indus-
trias culturales y los medios de comunica-
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ces, Barrea & Orfaley (2017) presentan 
una inves�gación que �ene como obje�vo 
explorar los procesos de formación de la 
iden�dad en adolescentes par�cipantes 
en la Red Escuelas de Música de Medellín 
(REMM). Por otro lado, el ar�culo sobre el 
lenguaje e iden�dad destaca cómo el 
lenguaje y el discurso, especialmente 
entre los jóvenes, contribuyen a la cons-
trucción de iden�dades personales y 
sociales, con expresiones comunes como 
el sociolecto y el parlache en Medellín. 

Asimismo, se explora la par�cipación de la 
escena punk en el paro nacional de Colom-
bia, evidenciando cómo la música se con-
vierte en un medio de expresión y protesta 
social, aunque también plantea desa�os 
en cuanto a la percepción y la efec�vidad 
de la movilización musical en la transfor-
mación social. El texto propone abordar la 
par�cipación de la escena punk en el paro 
nacional colombiano de 2019 y 2020, 
desde la perspec�va de los repertorios de 
acción colec�va, y se centra en analizar 
cómo la escena punk se involucró en los 
movimientos de protesta social.

Después de haber analizado cada una de 
estas tres inves�gaciones, es posible 
entender que los textos presentados con-
vergen en varias conclusiones significa�-
vas. En primer lugar, subrayan la necesidad 
de abordar vacíos en la literatura académi-
ca, enfocándose en áreas poco exploradas 
como la par�cipación de las escenas musi-
cales en movimientos sociales colombia-
nos, la influencia de la música en la cons-
trucción de iden�dades juveniles en dife-
rentes regiones, o la relación entre la 
música y la protesta social en contextos 
específicos. Además, se destaca la impor-
tancia del contexto sociocultural en la 
formación de iden�dades y en la par�cipa-
ción de la música en movimientos sociales. 
También se destaca el papel que puede 
tener la música en el individuo no solo por 
la creación de los grupos de pares y los 
entornos co�dianos en la formación de la 
iden�dad de los adolescentes, sino más 
que todo como una segunda familia que 
proporciona un espacio de significados 
posi�vos y de escape de los problemas. 

La importancia de realizar esta inves�ga-

ción en un contexto escolar, surge de la 
necesidad imperante de comprender a 
profundidad el papel de la música en el 
desarrollo de la iden�dad de los adoles-
centes en este entorno educa�vo específi-
co. El Colegio Clermont, como espacio 
forma�vo y académico, sirve como una 
población digna de estudio, donde se 
gestan y consolidan las iden�dades de sus 
estudiantes. En este espacio, se concen-
tran grupos juveniles de estudiantes, que 
configuran y ar�culan iden�dades y com-
portamientos. La música es uno de los 
elementos más presentes en estos grupos, 
por lo que se convierte en un elemento 
crucial en la configuración de la iden�dad 
adolescente.

Entender cómo la música impacta en la 
construcción de la iden�dad de los jóvenes 
en el Colegio Clermont no solo beneficia 
directamente a la comunidad estudian�l, 
sino que también aporta conocimientos 
valiosos al área disciplinar de la psicología 
y la sociología. La inves�gación proporcio-
nará información esencial para los educa-
dores, orientadores y demás profesionales 
vinculados al ámbito educa�vo, permi�én-
doles adaptar estrategias pedagógicas y de 
apoyo que reconozcan y enriquezcan las 
experiencias de los adolescentes en rela-
ción con la música.

Adicionalmente, al comprender cómo las 
preferencias musicales y las interacciones 
en un ambiente escolar afectan la cons-
trucción de la iden�dad de los adolescen-
tes, va a proporcionar información valiosa 
para los educadores, permi�éndoles adap-
tar y crear estrategias de aprendizaje. 
Además, la inves�gación puede contribuir 
a la creación de entornos educa�vos más 
recep�vos, reconociendo la música como 
una herramienta significa�va en el proce-
so de desarrollo personal y social de los 
adolescentes 

Con base en esto, es apropiado preguntar-
se: ¿De qué manera el adolescente del 
Colegio Clermont construye sus iden�da-
des con base a sus géneros musicales favo-
ritos?. Después de haber hecho una revi-
sión de literatura significa�va, se comenzó 
a dis�nguir y luego concretar 4 obje�vos 
pilares de la inves�gación, que guiarán la 
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ción obtenida del entorno, interpretarla de 
acuerdo a lo que ya conoce” (Zambrano, 
Cedeño y Rivadeneira, 2019, p.4). Para 
ellos en resumen, el acto de conocer con-
siste en una construcción progresiva del 
objeto por parte del sujeto. Resulta enton-
ces fundamental para la inves�gación, 
comprender y explicar los fenómenos 
observados o por observar, a través de la 
perspec�va construc�vista de Jean Piaget.
Uno de los conceptos que más destaca  de 
Piaget, son los estadios de desarrollo cog-
ni�vo. Evidentemente, los estadios que 
más interesan en la presente inves�gación 
resultan siendo “Operaciones concretas”, 
y “Operaciones formales”. Estas dos dis�n-
tas operaciones, convergen en un factor 
importante para el desarrollo iden�tario: 
La función simbólica del individuo. Merece 
la pena destacar el proceso de “significa-
ción” y las funciones simbólicas en está 
inves�gación, porque guardan una estre-
cha relación con el desarrollo de iden�dad 
de los sujetos en construcción, como vere-
mos con Stuart Hall y el interaccionismo 
simbólico.

Posterior a Piaget, Stuart Hall retoma una 
perspec�va profundamente construc�vis-
ta en su libro “Ques�ons of Cultural Iden�-
ty” de 1996, aunque con un énfasis espe-
cial en la construcción de la iden�dad. 

Este autor inves�ga la construcción de 
iden�dad en un escenario postmoderno, 
aplicando la perspec�va construc�vista de 
Piaget sobre el desarrollo cogni�vo. Para 
comenzar, Hall desarrolla las tres concep-
ciones de iden�dad más importantes de la 
historia, según el autor: La ilustración, la 
sociología y la posmodernidad, aunque 
fundamentalmente desarrolla el concepto 
como: “[El desarrollo iden�tario] es 
formado en relación a “otros significa�-
vos”, quienes meditan al sujeto los valores, 
significados y símbolos del mundo que 
él/ella habitan.” (Hall, 1996, p.275). Para la 
inves�gación resulta importante también 
tener en cuenta que la iden�dad une la 
grieta existente entre el mundo de 
“afuera” (lo público), y lo “interno” (lo per-
sonal).  (opt. cit. 276).  De alguna manera 
es una ar�culación entre nuestras dimen-
siones, y alinia nuestras subje�vidades con 

metodología y los resultados. El primer 
pilar fue examinar en ar�culos cien�ficos y 
de reflexión las preferencias musicales 
predominantes de adolescentes y su rela-
ción con la construcción de iden�dades 
para caracterizarlas. El siguiente obje�vo 
fue diseñar e implementar entrevistas 
semi-estructuradas que permitan catego-
rizar formas en que los estudiantes del 
Clermont construyen sus iden�dades en 
relación con los géneros musicales que 
escuchan. El tercer obje�vo fue analizar 
los resultados de las entrevistas semi-es-
tructuradas realizadas a los adolescentes e 
iden�ficar patrones y correlaciones de las 
preferencias musicales y las iden�dades  
de los estudiantes del clermont. Y el 
úl�mo pilar fue establecer una clara rela-
ción entre la preferencia y el consumo mú-
sical como fuente de desarrollo de  los 
comportamientos y las iden�dades en el 
adolescente del colegio clermont.

Todo esto con el propósito de determinar 
la relación que �ene la preferencia de 
varios géneros musicales en la construc-
ción de las iden�dades de los adolescen-
tes del colegio clermont.

Marco teórico

En este apartado considerando las catego-
rías de análisis de la inves�gación, sobre 
todo la configuración de iden�dades como 
categoría principal, se hará una explora-
ción conceptual sobre el construc�vismo. 
La idea es poder presentar la perspec�va 
con la cual se inves�gará, analizará y 
explorará está inves�gación sobre música, 
iden�dades y adolescentes, y adicional-
mente, poder explicar y jus�ficar las pers-
pec�vas seleccionadas en relación con el 
tema de la inves�gación.

En primer lugar, uno de los padres del 
construc�vismo cogni�vo es el psicólogo 
suizo Jean Piaget, quien ha escrito todo 
�po de inves�gaciones psicológicas sobre 
los niños y el desarrollo cogni�vo humano. 
Es el creador de un sistema teórico (o 
paradigma) sobre las facetas del desarrollo 
cogni�vo humano. “Este paradigma conci-
be al ser humano como un ente autoges-
tor que es capaz de procesar la informa-
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rtantes que el individuo, especialmente el 
adolescente, u�liza para construir su iden-
�dad desde fuera. Aunque Hall habla 
desde otras perspec�vas como el posmo-
dernismo, estos ejes no resultan tan 
importante para está inves�gación.

Acerca de la sociedad actual en relación a 
las iden�dades y a la solidez de esta, Hall 
cita a Laclau: Sos�ene que las sociedades 
modernas tardías se caracterizan por la 
"diferencia"; están atravesadas por dife-
rentes divisiones sociales y antagonismos 
sociales que producen una variedad de 
diferentes "posiciones subje�vas" -es 
decir, iden�dades- para los individuos 
(Hall, 1996, p.279).

Sobre esto, Hall responderá a Laclau argu-
mentando que las sociedades se man�e-
nen unidas porque existen diferentes 
elementos, como las iden�dades, que son 
naturalmente ar�culadas entre sí, y no 
porque estén muertas. La iden�dad siem-
pre está sujeta a cambios, está abierta. 
“Esta es una concepción de iden�dad muy 
diferente, y mucho más problemá�ca y 
provisional, que las dos anteriores [ver 
Sección 1.1). Debemos agregar que, lejos 
de sen�rse consternado por todo esto, 
Laclau sos�ene que la dislocación �ene 
caracterís�cas posi�vas.” (opt.cit. loc. cit.).

Marco Conceptual 
En este apartado del marco referencial, 
hará una exploración conceptual donde se  
incluirá definiciones acerca de los siguien-
tes términos siendo estos abordados 
desde dis�ntos referentes. 

Música

Tal y como escribió David Miranda en el 
marco de la sociología, la música es “un 
mecanismo psicológico para aumentar la 
cohesión social, la selección de pareja e 
involucra muchas respuestas emocionales 
en uno o varios individuos.” Está , �ene 
efectos en nuestra biología, psicología, 
interacción social, esté�ca, iden�dades, 
personalidad y mo�vación. Además, 
posee funciones de  “lubricante social” e 
incluso un “Badge” de nuestra personali-
dad, que “nos presenta ante la gente, con 

con la obje�vidad del espacio social y 
cultural que ocupamos. (opt. cit.). Ésta es 
de hecho una de las perspec�vas que más 
llama la atención para la inves�gación, ya 
que Hall (1996) nos habla acerca de cómo 
la iden�dad es un concepto “interac�vo” 
para algunos sociólogos. 

“Según esta visión (El Interaccionismo Sim-
bólico), que se ha conver�do en la concep-
ción sociológica clásica del tema, la iden�-
dad se forma en la "interacción" entre el 
yo y la sociedad. El sujeto todavía �ene un 
núcleo interno o esencia que es "mi verda-
dero yo", pero esto es formado y modifica-
do en un diálogo con�nuo con los mundos 
culturales 'afuera' y las iden�dades que 
ofrecen” (Hall, 1996, p.276)

Hall explica que usamos otras iden�dades 
culturales para iden�ficarnos, las copia-
mos y las volvemos parte de nosotros. Esto 
sin duda genera una estabilización o una 
“equilibración” como diría Piaget, iden�ta-
ria. Sin embargo, el autor ahora menciona-
rá el concepto de “shi�ing” que sucede 
cuando el sujeto, previamente experimen-
tado como si tuviera una iden�dad unifica-
da y estable, se está fragmentando; com-
puesto, no por una sola, sino por varias, a 
veces contradictorias o no resueltas, iden-
�dades (Hall, 1996, p.276-277). Esto �ene 
mucho que ver con su otra concepción 
posmodernista, en la cual se encuentran  
sujetos sin iden�dad resuelta a causa de la 
globalización, o cambios ins�tucionales. 
Esto es denominado 'fiesta móvil': forma-
da y transformada con�nuamente en rela-
ción con las formas en que somos repre-
sentados o abordados en los sistemas 
culturales que nos rodean (Hall, 1996, 
p.277). 

Las definiciones que decide brindar Hall a 
la inves�gación resultan sumamente 
ú�les; explica que la iden�dad es un pro-
ceso de construcción a través de interac-
ción con agentes externos. Sin duda 
alguna, podemos entender la música 
como un agente externo al individuo, que 
vincula y crea individuos y grupos sociales, 
que pueden sin duda representar un “otro 
significa�vo” para el sujeto en construc-
ción. Además, la música resultaría enton-
ces siendo uno de los factores más impor-
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rencia el yo de los demás a través de: Cate-
gorías para nombrar, describir y narrar, 
Auto es�ma y auto afirmación, Auto per-
cepción de cualidades, defectos, logros y 
aprendizajes  vitales, Reconocimiento en 
la con�nuidad y el sen�do de la propia 
historia...” (opt. cit.)
También el autor (opt. cit.) definió la iden-
�dad social como La valoración de la 
propia iden�dad dentro de un grupo más 
amplio implica considerar las interaccio-
nes con otros individuos, ins�tuciones y el 
uso de símbolos culturales. Esto abarca 
aspectos como la autopercepción en el 
ámbito familiar y la iden�ficación y cone-
xión con personas del mismo nivel (ami-
gos). Y por úl�mo, la iden�dad cultural se 
basa principalmente en el lenguaje, en   “ 
la transferencia semán�ca, el cambio de 
código y el cambio de registro” del lengua-
je. Sobre las iden�dades, Frith señala lo 
siguiente: “la iden�dad no es una cosa, 
sino un proceso: un proceso experiencial 
que se capta más vívidamente como 
música (opt. cit.)

Adolescencia
 Así las cosas, Velásquez (2007) vincula 
profundamente el lenguaje con la iden�-
dad, sobre todo en los adolescentes, y este 
se vuelve incluso una marca de iden�da-
des en el individuo o en la comunidad. 
Además, crea categorías de expresiones 
comunes de iden�dades en adolescentes: 
“Pertenencia a tribus urbanas, corporeís-
mo (verificación de iden�dad), emociona-
lidad exaltada y el uso par�cular del 
lenguaje.” que �enen que ver con el vincu-
lamiento de un individuo a un colec�vo, y 
una marca de iden�dad en el lenguaje. 
Adicionalmente, Naranjo (2012) afirma 
que la iden�dad “ es observable y verifica-
ble a través de la experiencia teórica…” y 
que las iden�dades son paradójicas, ya 
que cons�tuyen la búsqueda del individuo, 
y la finalización de ésta búsqueda al 
encontrarse dentro de un grupo. Así nace 
el auto concepto e iden�dad del individuo, 
que es la tarea principal de la adolescen-
cia. 

En la adolescencia además, el desarrollo 
de una madurez (que es el equilibrio 
mental que existe entre los impulsos, los 
deseos, las metas y la é�ca) también es 

información acerca de quién somos y qué 
nos gusta.” (Miranda, 2011, pág. 11)  Para 
el adolescente, “la música es resistencia, 
protesta y resiliencia cuando ellos (los 
adolescentes) se sienten irrespetados”
Los géneros musicales, (la música clásica, 
el rock, el reggaeton, hip-hop, entre otros) 
son categorías que existen para diferenciar 
composiciones musicales en relación a 
dis�ntos criterios, patrones, funciones o 
caracterís�cas. Para la psicología, la 
música es creadora de sen�mientos de 
iden�dad, iden�ficación y unión, de ener-
gía y mo�vación, tal y como lo describe 
Marín (2023). Además, al ser la raíz de 
todo �po de sen�mientos y generadora de 
iden�ficaciones a través de estos sen�-
mientos, es una herramienta que puede 
generar más afec�vidad en el oyente. 
Marín afirma incluso que “los griegos 
fueron los primeros en sistema�zar el 
efecto de la música sobre la conducta 
humana, decían que podía aliviar a los 
deprimidos y detener a los violentos” Para 
el adolescente, a lo largo de su búsqueda 
de iden�dad tras haber experimentado 
una crisis, la música es “un punto de 
encuentro donde uno o más individuos se 
sienten cómodos” así que desarrollarán 
una gran importancia en ella, como herra-
mienta social (Marín, 2023).

En resumen, la música es una herramienta 
u�lizada por las personas para producir 
deleite personal y conmover su sensibili-
dad. Pero también para lubricar las inte-
racciones sociales, para generar resisten-
cia y protesta, para generar mo�vación, 
para aliviar tensiones, para ofrecer per-
cepciones de mi y de otros, y más impor-
tante, para generar sen�mientos y proce-
sos de iden�ficación, diferenciación, signi-
ficación y generar prác�cas culturales e 
individuales, lo que se resume en una 
palabra: iden�dades.

Identidades

Velásquez (2007) iden�ficó tres �pos de 
iden�dades: Personales (o individuales), 
sociales y culturales (o colec�vas). Definió 
la iden�dad personal como: 
“esa construcción subje�va, donde se dife-
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ya que no pasa de relaciones superficiales. 
(Naranjo, 2012, pág. 35-36 )
Es importante destacar, que durante estas 
etapas, “los adolescentes no forman su 
iden�dad como los niños, que toman otra 
gente como modelo, sino que modifican y 
sinte�zan iden�ficaciones anteriores en 
una nueva estructura psicológica mayor 
que la suma de sus partes” según Naranjo 
(2012).

Estadios del Desarrollo Cogni�vo
Piaget evidenciaba el desarrollo cogni�vo 
en estructuras lógicas que se encuentran 
en constante reconfiguración y cada vez se 
vuelven más complejas. Según los autores, 
“Estas estructuras son llamadas estadios, y 
pueden variar en los dis�ntos grupos 
poblacionales, de acuerdo al contexto en 
que se desarrolle su formación... En este 
proceso cada estructura resulta de la pre-
cedente y pasa a subordinarse a la ante-
rior.”(Zambrano, Cedeño y Rivadeneira, 
2019, pág.5)  En palabras de los autores: 

“Operaciones concretas (2- 11 años). En 
este estadio se desarrolla la inteligencia 
representa�va, que Piaget concibe en dos 
fases. La 1ra de ellas (2 a 7 años), es iden�-
ficada por el autor como preoperatoria, se 
presenta con el surgimiento de la función 
simbólica en la cual el niño, comienza a 
hacer uso de pensamientos sobre hechos 
u objetos no percep�bles en ese momen-
to. La inteligencia o razonamiento es de 
�po intui�vo ya que no poseen en este 
momento capacidad lógica. Los niños son 
capaces de u�lizar diversos esquemas 
representa�vos como el lenguaje, el juego 
simbólico, la imaginación y el dibujo. Aquí 
el lenguaje tendrá un desarrollo impresio-
nante llegando no solo a construir una 
adquisición muy importante si no que 
también será un instrumento que posibili-
ta logros cogni�vos posteriores. Se carac-
teriza por la presencia de varias tenden-
cias en el contenido del pensamiento: 
animismo, realismo y ar�ficialismo, ya que 
suelen atribuir vida y caracterís�cas subje-
�vas a objetos inanimados, pues compren-
den la realidad a parte de los esquemas 
mentales que poseen. La 2da de estas 
fases (7- 12 años) es reconocida por el 
autor como el período de las operaciones 

también es una meta de la adolescencia. 
Sin embargo, Naranjo (2012) afirma que el 
desarrollo de está madurez se puede ver 
severamente afectado por el proceso de 
construcción de iden�dad en el periodo de 
la adolescencia. Esto se debe a que duran-
te este periodo, las bases para enfrentar 
los problemas del adulto están fundamen-
tadas en una “teoría del yo”. 

Construcción De Identidad
Los jóvenes llegan a construir su iden�dad 
a través de 3 problemas “la adopción de 
una ocupación, la adopción de valores y 
una iden�dad sexual sa�sfactoria”, y 
además, Naranjo (2012) asegura que para 
poder resolver estos problemas, el adoles-
cente eventualmente pasará por 4 etapas 
del desarrollo del “yo”:

El Logro de la Identidad. caracterizado por 
el compromiso con las elecciones hechas 
después de una crisis o periodo en el que 
el adolescente se dedica a explorar alter-
na�vas. Es alentado a tomar sus propias 
decisiones y recibe opiniones libres de 
presión. Suelen ser más maduros y compe-
tentes en sus relaciones que otras perso-
nas.
Estado de Exclusión. qué sucede cuando 
no se ha dedicado �empo a considerar  
alterna�vas, es decir que no ha entrado en 
crisis. Está comprome�da con los planes 
de otra gente para su vida. Se somete con 
facilidad ante figuras de autoridad podero-
sa que no aceptan desacuerdos. Se siente 
seguro de sí mismo y se muestra dogmá�-
co con sus decisiones
Estado de Crisis sin Compromiso, o Mora-
toria. Se consideran alterna�vas, es decir 
que hay una crisis, pero no hay todavía un 
compromiso con alguna alterna�va. Puede 
emerger de la crisis a través de su habili-
dad para comprometerse, cercano a sus 
figuras de autoridad, aunque las desa�a.

Iden�dad dispersa, Donde no existe ni 
Crisis, ni Compromiso. Las personas de su 
alrededor no muestran interés en sus 
planes. Si el adolescente no supera este 
estado, puede llegar a un estado de depre-
sión que llegue hasta la edad adulta, afec-
tando también su manera de relacionarse, 
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La presente inves�gación fue de enfoque 
mixto, debido a la naturaleza de la inves�-
gación y de los instrumentos de recolec-
ción de la inves�gación. Según Sampieri:
“los métodos mixtos representan un con-
junto de procesos sistemá�cos, empíricos 
y crí�cos de inves�gación e implican la 
recolección y el análisis de datos cuan�ta-
�vos y cualita�vos, así como su integración 
y discusión conjunta, para realizar inferen-
cias producto de toda la información reca-
bada (metainferencias) y lograr un mayor 
entendimiento del fenómeno bajo estudio 
(Hernández-Sampieri y Mendoza, 2008).” 
(2014, p, 567).

A par�r de esto, el enfoque específico que 
tuvo esta inves�gación es un enfoque cua-
lita�vo mixto, lo que significa que hay más 
importancia en los datos cualita�vos, y la 
preponderancia de los resultados será 
cualita�va. En este apartado se hará una 
breve descripción pero también una jus�-
ficación. 

En primer lugar, resulta sumamente 
importante destacar que el obje�vo de la 
inves�gación �ene que ver fundamental-
mente con perspec�vas, sen�mientos e 
iden�ficaciones completamente subje�-
vas en los individuos. Para la parte cualita-
�va, la interpretación de resultados tuvo 
que ver principalmente con iden�ficación 
de patrones, repe�ciones o recurrencias a 
conceptos, palabras, símbolos o compor-
tamientos en las respuestas de las entre-
vistas semiestructuradas proyectadas para 
la inves�gación. Por otro lado, para la 
parte cuan�ta�va se esperaba encontrar 
una correlación entre las variables y entre 
los conceptos que se van a incluir en la 
encuesta de acuerdo al marco teórico.
Adicionalmente, busqué descubrir los 
comportamientos que se asocian a dichas 
iden�dades en relación a sus gustos musi-
cales. Las encuestas proyectadas para está 
inves�gación, ayudaron a entender razo-
nes e iden�ficar conexiones entre las cate-
gorías dadas por el marco referencial, y las 
respuestas de los sujetos. Esto con propó-
sito de especificar y representar los imagi-
narios alrededor de ciertas iden�dades, 
pero también para ampliar y profundizar 
más en el fenómeno iden�tario juvenil. 

concretas en el cual los niños] desarrollan 
sus esquemas operatorios... Su pensa-
miento es reversible pero concreto, son 
capaces de clasificar, seriar y en�enden la 
noción del número, son capaces de esta-
blecer relaciones coopera�vas y de tomar 
en cuenta el punto de vista de los demás. 
Operaciones formales (12 años en adelan-
te): en esta etapa se desarrolla la inteligen-
cia formal, donde todas las operaciones y 
las capacidades anteriores siguen presen-
tes. El pensamiento formal es reversible, 
interno y organizado. Las operaciones 
comprenden el conocimiento cien�fico. Se 
caracteriza por la elaboración de hipótesis 
y el razonamiento sobre las proposiciones 
sin tener presentes los objetos. Esta 
estructura del pensamiento se construye 
en la preadolescencia y es cuando empie-
za a combinar objetos sistemá�camente”. 
(Zambrano, Cedeño y Rivadeneira, 2019, 
pág.5.) (Piaget, 1968)

Las etapas de desarrollo cogni�vo de 
Piaget (1968) ofrecen evidentemente, una 
estructura para explorar cómo se forma la 
iden�dad a lo largo del �empo. Integrar 
estas etapas en la inves�gación sobre 
iden�dad permite comprender cómo los 
cambios en el pensamiento y la percep-
ción influyen en la formación y evolución 
de la iden�dad a medida que los indivi-
duos maduran cogni�vamente, teniendo 
en cuenta además otros aspectos que se 
desarrollan como la función simbólica. 
Metodología
Enfoque de la investigación
La presente inves�gación fue de enfoque 
mixto, debido a la naturaleza de la inves�-
gación y de los instrumentos de recolec-
ción de la inves�gación. Según Sampieri:
“los métodos mixtos representan un con-
junto de procesos sistemá�cos, empíricos 
y crí�cos de inves�gación e implican la 
recolección y el análisis de datos cuan�ta-
�vos y cualita�vos, así como su integración 
y discusión conjunta, para realizar inferen-
cias producto de toda la información reca-
bada (metainferencias) y lograr un mayor 
entendimiento del fenómeno bajo estudio 
(Hernández-Sampieri y Mendoza, 2008).” 
(2014, p, 567).

A par�r de esto, el enfoque específico que 
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Diseño Metodológico
 Población, Instrumentos de reco-
lección, e instrumentos de análisis.
El diseño metodológico de la presente 
inves�gación se puede resumir en encues-
tas con resultados cuan�ta�vos y entrevis-
tas semiestructuradas a sujetos con deter-
minadas caracterís�cas. La población 
general fue adolescentes de entre 13 y 18 
años de edad, tanto hombres como muje-
res, que interactúan constantemente en el 
mismo colegio. Para la interpretación de 
resultados, se usaron tanto cuadros sinóp-
�cos, matrices y Figuras per�nentes, hasta 
la agrupación y análisis de respuestas simi-
lares, y/o el análisis cualita�vo del discur-
so, contenido, y narra�vo teniendo en 
cuenta la exploración de los conceptos 
mencionados y fundamentados en el 
marco teórico.

Como se dijo anteriormente se escogieron 
las encuestas y las entrevistas semi estruc-
turadas como método de recolección de 
información con el propósito de recolectar 
datos cuan�ta�vos y cualita�vos, pero 
adicionalmente por la flexibilidad, profun-
didad y la cercanía con los individuos que 
ambas permiten. Fundamentalmente 
porque el tema escogido supera los límites 
de la obje�vidad, y pasa a ser algo comple-
tamente subje�vo, y de está forma nace 
una necesidad de contratar un instrumen-
to de recolección que permita adaptabili-
dad para estructurar y ar�cular las pregun-
tas y cómo se pueden adaptar según las 
necesidades del estudio, y para profundi-
zar en respuestas que resulten de interés a 
la inves�gación.

Dado que la inves�gación se centra en 
datos cualita�vos, se diseñaron preguntas 
para encuestas y entrevistas con el obje�-
vo de iden�ficar patrones y correlaciones. 
Las encuestas, divididas en 4 secciones, 
exploraron preferencias musicales y per-
cepciones sociales. Las entrevistas se enfo-
caron en poblaciones específicas para pro-
fundizar las respuestas. Mientras que en 
las encuestas se abordaron temas como 
iden�dades y percepciones, las entrevistas 
buscaron concretar respuestas. (Cabe 
aclarar que la gran mayoría de preguntas 
eran de respuesta cerrada, excepto las que 

En síntesis esta es una inves�gación mixta 
porque la forma en que se trabajaron los 
datos fue numéricamente para establecer 
relaciones en las variables, pero también 
u�lizando técnicas de recolección de datos 
como la observación no estructurada, las 
entrevistas semiestructuradas, y la evalua-
ción de experiencias personales. Además, 
el enfoque mixto armoniza más con plan-
teamiento del problema y al fenómeno 
iden�tario complejo, por lo que de este 
enfoque se pudo obtener una mayor varie-
dad de perspec�vas sobre el fenómeno.

Alcance de la Investigación
Está inves�gación no solo busca describir 
el fenómeno iden�tario en los jóvenes, 
sino también busca detallar cómo este 
fenómeno se ve afectado por varios géne-
ros musicales. En consecuencia, esto es 
una inves�gación de alcance descrip�vo. 
No obstante, de acuerdo a la teoría, ya 
existe cierto grado de correlación entre las 
variables, pero se debe señalar que está 
no es una inves�gación correlacional. 
Cabe destacar que no se llevó a cabo 
ningún �po de experimento o creación de 
hipótesis para analizar, medir o describir la 
relación entre estas dos variables,  princi-
palmente lo que se va a hacer será descri-
bir la relación entre  las iden�dades de los 
adolescentes y los géneros musicales. 

Como bien dijo sampieri, “con los estudios 
descrip�vos se busca especificar las pro-
piedades las caracterís�cas y los perfiles 
de personas grupos comunidades proce-
sos objetos o cualquier otro fenómeno  
que se someta a un análisis” (Sampieri, 
2014, p. 125).  Cómo se puede apreciar en 
esta definición, aquella inves�gación que 
es descrip�va también se consigue realizar 
un análisis profundo a un fenómeno. Es 
importante destacar que en esta inves�ga-
ción  la construcción de iden�dad en rela-
ción a la música es el fenómeno al cual se 
busca realizar un análisis,  y este fenóme-
no será entendido metodológicamente 
como uno solo, no como dos.  

La importancia de una inves�gación des-
crip�va nace en poder profundizar  preci-
sar perspec�vas o dimensiones de un 
fenómeno iden�ficado.
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 la que los jóvenes se perciben a sí mismos, 
La música �ene una influencia considera-
ble en los comportamientos de los jóve-
nes, La música �ene una influencia consi-
derable en la conformación de grupos 
sociales de un joven , y Las preferencias 
musicales son un factor en la elección de 
amistades.

La tercera sección fue des�nada funda-
mentalmente a concretar e iden�ficar qué 
�pos de comportamientos, experiencias, 
perspec�vas o ideas se generan por la 
música o sobre ella. Algunas preguntas de 
está sección fueron: ¿Discutes o compar-
tes experiencias relacionadas con la 
música en tus interacciones sociales? 
¿Consideras que tu elección de géneros 
musicales influye en tu percepción y la 
impresión que quieres dar? Mis preferen-
cias musicales me reflejan a mí como per-
sona, Cuando me fascina un ar�sta, inten-
tó asemejarme a él o ella, Me relaciono 
mejor con gente que escucha mis mismos 
géneros musicales, Nombra a un ar�sta o 
grupo musical con el que te iden�fiques y 
explica por qué. (Respuesta abierta)

La úl�ma sección de la encuesta fue com-
pletamente cualita�va, y tenía como pro-
pósito profundizar en algunas de las 
respuestas anteriores, pero a un nivel más 
personal. Las preguntas de está sección 
fueron todas abiertas: ¿Qué caracterís�cas 
generales describes de tus ar�stas favori-
tos? Describirlos un poco, ¿Cuáles son las 
temá�cas más recurrentes en las cancio-
nes que te gustan?, ¿Qué ideas, ac�tudes 
o temá�cas asocias a tu género musical 
favorito? y ¿Qué otras caracterís�cas con-
sideras llama�vas de tu género musical 
favorito, ar�sta o canción favorita?

Para reducir el margen de error, se aseguró 
de detallar las instrucciones  para que 
queden claras, y que la población tenga la 
posibilidad de responder anónimamente, 
ya que la información personal de los suje-
tos no hace parte de un resultado impor-
tante.

Entrevistas semiestructuradas.
Ahora, para las entrevistas semiestructu-
radas, se buscó principalmente realizar 

 que digan lo contrario).
Encuestas Cuantitativas.
Figura 1.
Breve parte de la encuesta

La encuesta ha sido dividida en cuatro sec-
ciones. La primera secciSón fue creada 
esencialmente con el propósito de clasifi-
car cuáles eran los géneros más escucha-
dos, quienes escuchaban más estos géne-
ros, que emociones se asocian a la música 
de preferencia y si existe admiración por la 
música o los ar�stas favoritos. Las pregun-
tas que incluía está parte fueron: ¿Qué 
géneros musicales prefieres?, ¿Con qué 
frecuencia escuchas música de tu prefe-
rencia en una semana?, ¿Qué emociones 
te genera la música que escuchas?, ¿Con-
siderarías oír música como algo importan-
te en tu vida?Considero que mis ar�stas 
favoritos son mis modelos a seguir, siento 
mucha admiración por ellos.

La siguiente sección fue diseñada para 
obtener una medida aproximada del 1 al 5 
en cuanto a cuáles son los factores musi-
cales que más afectan la iden�dad del 
adolescente. Las preguntas realizadas 
fueron: Conozco gente estereo�picamen-
te asociada a un género musical, Conside-
ro que la música afecta la manera en la 
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 géneros musicales favoritos de dos rangos 
de edades: 14-15, y de 16-18 años. Esto 
con el propósito de entrevistar a una dife-
rente can�dad de personas según el rango 
y el género músical. Si por ejemplo entre 
14-15 años “y” es el género más escucha-
do, se buscará dos o más personas para la 
entrevista con estas categorías. 
Para la interpretación de resultados, como 
en está parte se manejaron exclusivamen-
te datos cualita�vos, se planea grabar las 
entrevistas (con el consen�miento de los 
sujetos) para poder reflexionar y analizar 
con mayor detalle las respuestas de los 
individuos. Adicionalmente, para los mé-
todos de análisis cualita�vo del discurso, 
de contenido y narra�vo, se planea reali-
zar una transcripción de las respuestas con 
base en la grabación. 

Matriz de Análisis de Datos
Por úl�mo, se plantea que la inves�gación 
revela patrones significa�vos en la com-
pleja relación entre géneros musicales e 
iden�dad en los adolescentes del Colegio 
Clermont, teniendo en cuenta los análisis 
hechos en la interpretación de datos. 
Tanto el análisis cuan�ta�vo de la encues-
ta, como el análisis cualita�vo de las entre-
vistas fueron datos organizados y estructu-
rados en una matriz que se muestra. A 
con�nuación, una matriz de resultados 
que organiza y filtra información relevante 
como el género, la edad y las preferencias 
musicales de los 8 entrevistados. 
Tabla 2.
Matriz de recolección de datos cualita�vos

preguntas que tuvieran estricta relación 
con los conceptos vistos en el marco refe-
rencial ya mencionados.  Adicionalmente 
se escogió una determinada can�dad de 
personas con ciertas caracterís�cas,  
porque estas personas representaron las 
respuestas más relevantes y más frecuen-
tes de la encuesta,  es decir que se  hizo 
una caracterización de la población para 
entender qué  personas debían par�cipar 
en la entrevista. Por úl�mo Cabe destacar 
que las respuestas de las entrevistas 
fueron recogidas con un so�ware de voz a 
texto para realizar las transcripciones 
necesarias para cada entrevista.  de igual 
manera se organizaron los resultados de 
las entrevistas y de la encuesta con una 
matriz en Google sheets. 

La siguiente tabla muestra la selección de 
las caracterís�cas de los sujetos que iban a 
ser entrevistados.

Tabla 1.
Tabla de las caracterís�cas de los sujetos 
entrevistados.

Estas en concreto fueron las caracterís�-
cas que se buscaron principalmente en los 
sujetos entrevistados.  Como ya ha sido 
mencionado anteriormente  estas caracte-
rís�cas nacen principalmente de los resul-
tados más comunes que surgieron en las 
encuestas, por lo que si “x”, “y” y “z” 
fueron los géneros más comunes entre 
todos los adolescentes, se van a buscar 
sujetos en la encuesta cuyos gustos musi-
cales están principalmente orientados a 
estos géneros. Además, la edad es un 
factor relevante para la inves�gación, por 
lo que también se �ene en cuenta los 
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gusta el pop en inglés, 28 les gusta el reg-
gaeton y 18 prefieren el Rock. Está pregun-
ta fue realizada de tal manera que los 
encuestados pudiesen seleccionar una o 
más opciones, por lo que los resultados 
NO muestran el género musical más prefe-
rido de cada persona, sino todos los que 
prefieren oír regularmente. En la Figura se 
puede apreciar una clara inclinación hacia 
el reggaeton y el pop en inglés, por parte 
de la mayoría de los encuestados de entre 
14 y 18 años. 

Figura 2                                                         
Preferencias musicales según la edad 

Nota: la primera barra corresponde a la 
can�dad (10 personas) que consideran 
que el reggaeton es su género favorito. 
También que el pop en inglés es el género 
favorito de 12 personas y el rock de 7.
   Figura 3
   Preferencias musicales según la edad
 

Adicionalmente, la tabla fue creada para 
resaltar las ideas que más se relacionan 
con los conceptos del marco teórico con el 
fin de poder iden�ficar patrones en sus 
respuestas. La matriz consis�a de cuatro 
columnas fundamentalmente.  la primera 
el número del entrevistado la segunda el 
nombre del entrevistado en la tercera el 
género la cuarta el rango de edad y la 
quinta la preferencia musical,  todas estas  
categorías hacen parte de la caracteriza-
ción del sujeto. adicionalmente después 
encontramos las columnas de idea tema o 
patrón concepto breve interpretación y 
relación con la encuesta.  esencialmente 
estas columnas intentan organizar con-
ceptualmente las ideas para poder iden�-
ficar patrones y explicarlos a través del 
marco teórico y encontrar alguna relación 
con las  respuestas globales de la encues-
ta. 

Resultados
Discusión de Resultados
Se han llevado a cabo 8 entrevistas a 8 per-
sonas diferentes con ciertas caracterís�-
cas que los diferencian, pero a la vez los 
hacen una excelente muestra representa-
�va del grupo al que pertenecen.  A con�-
nuación  la evidencia de dichas modas y 
respuestas, con las que fueron selecciona-
dos los entrevistados.
Figura 1
Géneros musicales favoritos en la encues-
ta

En la Figura  N°1, se representan los géne-
ros musicales favoritos de las personas 
que respondieron la encuesta. De las 39 
personas encuestadas, a 31 personas les 
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Resulta importante para el entendimiento 
de los resultados y las conclusiones tener 
en cuenta que a la hora de revisar cada 
concepto, podrán haber caracterizaciones 
de la población de la que se esté hablando, 
es decir que se van a discriminar algunos 
datos en función de algunas caracterís�cas 
(género o edad) de los sujetos.

Verificación de Identidad
En primer lugar, el patrón que más llamó la 
atención a primera vista, fue que todos los 
entrevistados le dedicaban una buena 
parte de su día a la música, y ninguno de 
ellos escuchaba música menos de 6 días a 
la semana. Es decir, todos los sujetos con-
sideran a la música como algo tan impor-
tante en su vida como para darle un espa-
cio significa�vo en sus días, por lo que en 
ese instante, la música pasa de ser un 
simple contenido comercializado, a ser un 
espacio de construcción. Recordando que 
los sujetos de la presente inves�gación se 
encuentran entre los 14 y los 18 años, aún 
se encuentran no solo en construcción 
iden�taria sino también en un constante 
preparación o equilibración de roles y 
é�ca para asumir funciones y responsabili-
dades de un adulto, proceso que sin duda 
se está viendo afectado por la construc-
ción iden�taria de cada individuo. Los ado-
lescentes hacen de la música algo muy 
presente en su vida porque les brinda la 
autonomía necesaria para conseguir un 
equilibrio emocional e iden�tario, reafir-
ma sus creencias, sus emociones y los con-
sigue “liberar” o

“escapar de la realidad” como veremos a 
con�nuación en algunos tes�monios 
incluidos en otros conceptos. Adicional-
mente, cabe destacar que los resultados 
de está entrevista fueron coherentes con 
la manera de las respuestas a las primeras 
preguntas en la encuesta que se relaciona-
ban con la importancia de la música y la 
frecuencia con la que la oirán los encuesta-
dos. 
El segundo patrón que mejor se pudo 
iden�ficar en relación a la verificación de 
pensamiento o iden�dad en los adoles-
centes fue el “corporeísmo”, aquel proce-
so por el cual los adolescentes encuentran 
en sus cuerpos o apariencias un lugar 

Nota: la primera barra corresponde a la 
can�dad (10 personas) que consideran 
que el reggaeton es su género favorito. 
También que el pop en inglés es el género 
favorito de 12 personas y el rock de 7.
   Figura 3
   Preferencias musicales según la edad

Tal y como se muestra en las Figura s 2 y 3, 
el pop en inglés sigue siendo el género 
más preferido por los adolescentes entre 
14 y 18 años, sin embargo, a par�r de los 
16 años se puede observar en la Figura  3 
como el reggaeton comienza a ganar la 
misma popularidad que el pop en inglés. El 
rock en ambos intervalos tuvo la misma 
can�dad de respuestas. 

Estas fueron las caracterís�cas más impor-
tantes que se pudieron destacar de la 
encuesta.  Cabe recalcar que a la hora de 
concluir y discu�r de los resultados se u�li-
zaron otras estadís�cas recolectadas por 
la encuesta principal, Como por ejemplo 
las ideas o conceptos asociados a los géne-
ros musicales, la iden�ficación de las 
letras,  la iden�ficación en las preferencias 
de música incluyendo ar�stas, entre otros.
Para ilustrar este punto, conviene señalar 
un ejemplo. Debido a que los resultados 
de las encuestas han mostrado que el 
género musical más escuchado, sobre 
todo entre los 14 y 15 años es el pop en 
inglés, se seleccionaron  3 personas como 
muestras de está población que escogió al 
pop en inglés como su género favorito. 
Dichas tres personas se categorizaron de 
la siguiente manera: una persona cuyo 
género musical favorito es el pop en inglés 
y �ene entre 16 y 18 años y dos personas 
cuyo género favorito es también el pop en 
inglés pero se encuentran situadas entre 
los 14 y 15 años. Cabe destacar que el pop 
en inglés, aunque en general es el género 
musical más oído en el colegio, cuando los 
datos se discriminan por rangos de edad, 
el pop en inglés gana mucha más populari-
dad entre los 14 y los 15 que entre los 16 y 
los 18. Una vez explicado el proceso de 
selección y caracterización de los encues-
tados, se puede proceder a analizar, discu-
�r y concluir sobre los resultados obteni-
dos. 
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buscan un lenguaje que los diferencie de 
los demás, para poder comunicar lo que 
ellos quieran en el lugar donde tengan 
completa autonomía: su cuerpo. Es así que 
el corporeísmo se vuelve un lenguaje para 
expresar sus iden�dades personales.

Para la úl�ma parte de este concepto aso-
ciado con las expresiones comunes de 
iden�dad en adolescentes, el tercer 
elemento más importante para los adoles-
centes de entre 14 y 18 años del colegio 
clermont son los elementos representa�-
vos o destacables de la música: la letra de 
su canción favorita o el ar�sta (al menos lo 
que representa el ar�sta para el sujeto). 
Parece haber un patrón entre canciones 
favoritas y canciones cuya letra les recuer-
da a una situación de su vida, una emoción 
o una idea. Es así que por medio de la 
música los adolescentes consiguen atrave-
sar por emociones complejas a través de la 
iden�ficación que sienten en sus cancio-
nes o ar�stas favoritos.  "Siento que no me 
iden�fico con una canción en específico, 
pero sí mucho como con las canciones, 
que como digo, como que �enen energía" 
"Muchas de melancolía, siempre me 
ponen a pensar y como que intentó refle-
jarlas en mi vida y ver como como las 
puedo comparar como para hacerme 
como se me asemejarlo". Específicamente 
cuando se dice que la letra de una o varias 
canciones recuerdan principalmente a 
emociones o sen�mientos di�ciles o com-
plicados de superar, los adolescentes 
encuentran en la música un lugar para sen-
�rse como ellos quieran. Se iden�fican con 
una emoción, por lo que ahora son libres 
de expresar esa emoción con esa canción 
cuando quieran. De ahí que algunos otros 
encuestados afirman que la música los 
“libera” o los hace sen�r más libres, como 
veremos en el siguiente concepto.

De acuerdo a lo mencionado anteriormen-
te, cabe mencionar que concorde a lo que 
menciona David Miranda (2011), los roles 
de género son un factor considerable a la 
hora de discu�r los resultados, ya que el 
género guarda cierta relación con la plas�-
cidad del cerebro, y por lo tanto en el 
desarrollo del adolescente. Es así que es 
importante discriminar un patrón hallado 

donde pueden reafirmarse y mostrar quie-
nes son, y ser más “ellos”. Sin duda este 
patrón evidencia además otra congruen-
cia con las encuestas cuan�ta�vas realiza-
das, específicamente con las preguntas 
"Considero que la música afecta la manera 
en la que los jóvenes se perciben a sí 
mismos” y "La música �ene una influencia 
considerable en los comportamientos de 
los jóvenes.” donde la mayoría de 
respuestas parecieron inclinarse principal-
mente al “De acuerdo”. Sin embargo, 
hubo una pregunta donde los encuestados 
se inclinaron más por el “no” o el “Estoy en 
desacuerdo” que tenía que ver con el 
intento de asimilarse al ar�sta favorito de 
cada sujeto, pero los encuestados concor-
daron la mayoría con que usan camisetas 
o prendas de ropas que los relacionan a su 
género musical o ar�sta favorito. Por 
ejemplo, el entrevistado 6, que llevaba 
una camiseta de su banda favorita afirmó 
“Es más por mis gustos, no es por el que 
dirán, sino porque a mí me gusta.”, y las 
entrevistadas 3 y 8 afirmaron que se ves-
�an de acuerdo a su género o ar�sta favo-
rito, guiándose por las emociones que les 
transmi�an o los estereo�pos del género 
musical. 

Para los adolescentes, la música se vuelve 
parte de su iden�dad a medida que la des-
cubren y descubren su “yo” al mismo 
�empo; se vuelve un elemento represen-
ta�vo y dis�n�vo de su personalidad, de 
tal forma que los presenta ante ellos 
mismos (que aún se encuentran en proce-
so de descubrir quienes son) y ante los 
demás con determinadas ideas, compor-
tamientos y sobre todo, gustos. Es por 
esto que es natural ver a más de un ado-
lescente llevando una camiseta o un es�lo 
asociado a su género musical, porque el 
mejor lugar para exponer ese elemento 
representa�vo y dis�n�vo que les hace 
reafirmarse ante ellos mismos y ante la 
sociedad, es su propio cuerpo. No obstan-
te, no es la única manera que ellos 
encuentran de transmi�r su “badge” per-
sonal de gustos y comportamientos, es 
común ver habitaciones, u objetos impor-
tantes para el adolescente con posters o 
s�ckers asociados a su música de prefe-
rencia. Al fin y al cabo, los adolescentes 
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Entonces, se aprecia un claro patrón en 
13 respuestas relevantes en relación a la 
iden�dad personal. Los patrones más 
notorios eran evidenciables principalmen-
te cuando el entrevistado comenzaba a 
hablar de su personalidad, sus comporta-
mientos y sobre todo sus emociones. 
Además muchos demostraron que la 
música se había vuelto un símbolo de 
estabilidad o reparación sen�mental, 
sobre todo a la hora de explicar las letras, 
sus canciones o ar�stas favoritos, y a su 
vez, a algunos esto los hace diferenciarse 
de los demás. 

Desde la psicología, el adolsecnte busca 
constantemente la “trascendencia del yo” 
que no es otra cosa que su iden�dad gene-
ral; diríamos que los adolescentes pasan la 
mayor parte de su �empo buscándose 
como individuos. La música es ese grupo 
donde se encuentran, es un espacio al que 
pertenecen, los hace definirse como indi-
viduos a su vez que les da un sen�do de 
pertenencia en un grupo social. Ahora 
bien, la iden�dad es uno de los factores 
más importantes a la hora de desarrollar 
un comportamiento complejo, común-
mente  llamado “madurez”, es por esto 
que en teoría, debería exis�r una correla-
ción entre su grado de madurez y que tan 
construida está su iden�dad. Dentro de 
sus respuestas debe verse afectado o 
evidenciado una adopción de ocupación, 
adopción de valores y un equilibrio entre 
sus impulsos, deseos, metas y su é�ca. Por 
úl�mo, para este concepto cabe destacar 
fundamentales como el pensamiento de 
los individuos ha sido modificado por la 
música, lo que también les da un dis�ngui-
do y una auto afirmación sobre sus creen-
cias y opiniones; ya sea desde el amor, 
pasando por generar estereo�pos y llegan-
do a temas sociales y polí�cos, la música 
ha demostrado influenciar a los adoles-
centes en sus perspec�vas sobre determi-
nados temas, según el género musical. Sin 
duda alguna puede verse como la música 
les da una iden�dad personal, que los dife-
rencia de los demás porque les da su 
propio espacio y su propia personalidad de 
acuerdo a sus gustos musicales, y además 
es notorio el espacio y la relevancia que los 
adolescentes le dan a la música en sus 

a la hora de revisar las caracterís�cas de 
los entrevistados que han sido menciona-
dos en este concepto. Por ejemplo, 6 
respuestas relevantes fueron de mujeres, 
mientras que solo 2 fueron de hombres. 
Adicionalmente, 5 de esas respuestas por 
mujeres fueron de mujeres de entre 16-18 
años, por lo que del total de respuestas 
relevantes de niños de entre 14-15 años (3 
en total), solo una fue de una mujer.
Iden�dades Individuales

Para complementar lo dicho anteriormen-
te, cabe destacar que cuando una emoción 
se reafirma a través de la música en el indi-
viduo, está emoción o sen�miento se 
volverá parte de su iden�dad personal, 
porque esa canción se volverá entonces 
algo más ín�mo, privado, para el adoles-
cente; será entonces un espacio para revi-
vir sus sen�mientos y conectarse con las 
partes que más lo hacen sen�r “el” o “ella” 
misma. Es así que las canciones, las letras, 
los ritmos y las emociones que se involu-
cran en la música pasan a ser un símbolo 
importante en las vidas del adolescente. 
Tiene que ver fundamentalmente con dos 
de las 4 etapas del desarrollo del “yo” que 
menciona Naranjo (2012): el “logro de 
iden�dad” y “el estado de exclusión”, fun-
damentalmente porque aunque el adoles-
cente se haya comprome�do con una elec-
ción, aún se consideran alterna�vas, por lo 
que existe una crisis constante en el ado-
lescente, que poco a poco irá disminuyen-
do.
La encuesta mostró que todos los entrevis-
tados habían respondido “si” o “tal vez” a 
la pregunta de “me iden�fico con las letras 
de las canciones que escucho”, al igual que 
“Considero que mis ar�stas favoritos son 
mis modelos a seguir, o siento mucha 
admiración por ellos.”. Ahora bien, los 
resultados de las entrevistas han mostrado 
principalmente que en efecto, la música 
trae en su esencia memorias, emociones, 
símbolos, iden�ficaciones o modelos a 
seguir. “Modelos a seguir... a veces... 
Aurora (Ar�sta). Es como muy bonita y 
como que también me gusta, como que 
me veía siendo como una persona más 
tranquila, porque pues sí, hay veces que 
soy muy brava…” “Me siento más yo...” “Si 
me refleja como persona.”
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relaciones entre lo que él cree que es su 
iden�dad (que lo representa), y los géne-
ros musicales que ha oído. 

Este ejemplo se relaciona fundamental-
mente con las operaciones formales y la 
iden�dad individual del sujeto, sin embar-
go, existe un patrón más notorio en los 
adolescentes entrevistados que �ene que 
ver con las iden�dades colec�vas y como 
las crean entre ellos mismos. Por ejemplo, 
los temas más recurrentes en las respues-
tas era que a través de la música ellos (los 
entrevistados) podían iden�ficarse en un 
grupo social, o en un comportamiento, así 
como también podían iden�ficar a sus cer-
canos en algún grupo. Principalmente, las 
respuestas que más mencionaron la mayo-
ría de entrevistados fueron “los rebeldes”, 
que algunos lo asocian al reggaeton y 
otros al rap o hip-hop. No obstante, lo 
importante de aquí no es observar cuántos 
coinciden en la misma categoría, sino ana-
lizar cómo crean sus propias categorías 
para encontrarse a sí mismos (así sea a 
través de la diferencia) y a otros.

Hubo 6 respuestas relevantes de 5 perso-
nas diferentes que afirmaron encontrar un 
estereo�po para algunas personas con 
determinados géneros musicales. Por 
mencionar algunos ejemplos: (Entrevista-
do 1) "...Como personas que le gustan el 
reggaetón o rap son como mucho más. Eh 
cómo abiertas, tal vez como mucho más 
alzadas por decirlo... Yo me considero así 
como más tranquilo, más relajado, un 
poquito más callado, tal vez tal vez yo creo 
que mi �po de música aquí me gusta.""Lo 
que yo he visto, lo que en el colegio yo he 
visto es que el reguetón, digamos una de 
ellas es que crea que las personas, yo no sé 
qué sean muy, muy respondonas cómo.”. 
(Entrevistada 4) “Pues digamos que los 
estereo�pos, yo más que todo los vería 
como en imagen �sica o pues que a veces 
en es�lo visual, que la gente a veces que se 
oye más que todo, por eso como se ve que 
es super raro y no se que escuchar tal 
música rara. O, pues como te decía, los 
reggaetoneros también son como... al que 
le gusta el reggaeton son más como extro-
ver�dos, más abiertos y así.” así.” (Entre-
vistada 5) “...Palabras malas a otras perso-

vidas, es un lugar al cual ellos pueden 
acceder cuando quieran y les hará sen�r 
emociones que les gustan.

Operaciones Formales.
Como se acaba de mencionar en iden�dad 
individual, la música ha influido en las 
perspec�vas y opiniones de los adolescen-
tes. Esto significa que en sus cerebros, han 
habido conexiones, y han desarrollado una 
“telaraña de significados” o de relaciones, 
o al menos han desarrollado hipótesis. Por 
ejemplo, a la hora de escuchar el genero 
“rap” el entrevistado número 8 afirmó 
“Hay canciones como de polí�ca o como, 
digamos, el rap, como, no sé, Doble Por-
ción o algo así, o como la gente que nació 
en la calle y todo eso, y cómo hablan sobre 
el gobierno. Siento que me he puesto a 
pensar en la vida de esas personas, porque 
obviamente es muy di�cil, pero no me 
pasa con todos los géneros y con todas las 
canciones. Depende de la letra, pero sí me 
he puesto a pensar". Comienza a haber 
una conexión entre temas sociales, o polí-
�cos, y su gusto por el rap, entonces ella 
afirma no cualquier letra de cualquier 
género la hace pensar, sino principalmente 
aquellas letras que hablan de pobreza 
extrema o polí�ca, estos temas comienzan 
a cobrar relevancia para ella porque les da 
su atención, y así se vuelve parte de su 
iden�dad; un gusto por la música (espe-
cialmente el rap) que habla sobre situacio-
nes sociales, por lo que le puede llegar a 
interesar desarrollarse en un futuro profe-
sional, o al menos involucrarse con estas 
situaciones, dependiendo de su grado de 
interés. Esto es algo muy importante para 
su desarrollo de iden�dad porque encon-
trar una ocupación resulta un paso 
enorme para el adolescente en su transi-
ción de niñez a adultez, y fundamental-
mente se comienza a asociar más el con-
cepto de “responsabilidad” en ellos. Otro 
ejemplo (que también se relaciona con 
iden�dad personal) es cuando el entrevis-
tado 7 afirmó que el género Reggaeton no 
lo representaba, no le gusta y le aburre. 
Aquí el asocia y compara su personalidad 
con el es�lo que le transmite el reggaeton, 
logrando una combinación de objetos 
sistemá�camente, que reafirma con su 
gusto al rock, es decir que consigue crear 
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lo que hicieron, de lo que son parte o lo 
relacionan con sus cercanos. 

Este estadio entonces no solo se relaciona 
con otros conceptos ya vistos como la 
identidad individual, o operaciones forma-
les, sino también con la verificación de 
iden�dad, y las iden�dades colec�vas. 
Esto debido a que principalmente en está 
etapa de desarrollo también llamada 
reversibilidad el individuo adquiere un 
razonamiento más abstracto basado en 
nuevos símbolos que ha creado. Incluso, 
una misma canción o melodía puede crear 
o reafirmar a todo un grupo social y su 
subcultura: lenguaje, esté�ca, comporta-
mientos… Esencialmente significa que la 
iden�dad del individuo o del colec�vo se 
vuelve más trascendente dentro de sus 
vidas, porque al otorgarle un valor simbóli-
co (a la música), les da un símbolo iden�ta-
rio, les produce un significado incompara-
ble. Como se ha mencionado anterior-
mente, este estadio del desarrollo cogni�-
vo resulta fundamental y crucial para el 
desarrollo de la iden�dad del adolescente, 
esencialmente por el desarrollo de su fun-
ción simbólica. Principalmente se en�en-
de por función simbólica aquella capaci-
dad que �ene la persona para diferenciar 
significantes (abstractos y simbólicos) y 
significados (objetos); no solo significa que 
la persona esté teniendo una transforma-
ción del su pensamiento sensorio-motriz 
al pensamiento más abstracto y simbólico, 
sino que además estos símbolos están 
haciendo parte de una construcción iden-
�taria porque son significantes individua-
les personalizados. Para el construc�vis-
mo, abordado desde Piaget, los símbolos 
son originados en el adolescente elemen-
talmente en dos fuentes de representacio-
nes: las representaciones individuales 
(cogni�vas y afec�vas) y la esquema�za-
ción representa�va.

Las fuentes pueden ser evidenciadas, no 
sólo por la iden�dad y la construcción de 
está son observables y verificables, sino 
también porque hay una aparición del 
juego simbólico. Dicho juego consiste bási-
camente en la creación de símbolos para 
representar una realidad fic�cia ideal. Con 
el �empo y la experiencia, estos símbolos 

Y siento que no es no les aporta nada en su 
día a día y en cambio les hace a ellos (sus 
amigos) empezar a cómo tener esos com-
portamientos."

Este patrón nos revela que los adolescen-
tes desarrollan una inteligencia formal, 
organizada e interna, es decir ha comenza-
do el desarrollo de un nuevo estadio en 
sus conductas, las operaciones formales. 
Este estadio, como lo llama Piaget en su 
teoría construc�vista, resulta importante 
para el desarrollo iden�tario del individuo 
porque evidencia su etapa de desarrollo 
cogni�vo, al grado que es capaz de enten-
der y analizar problemas o objetos abs-
tractos y realizar una reflexión sobre esto, 
que resulta en un proceso forma�vo prin-
cipalmente cogni�vo, y de personalidad, 
porque también pueden generar un crite-
rio más amplio y más complejo.  

Ahora bien, cabe mencionar que en este 
concepto, 5 de 6 respuestas relevantes 
fueron de mujeres, quienes demostraron 
verse fundamentalmente más desarrolla-
das cogni�vamente en este estadio, 
porque a la hora de la entrevista, siempre 
que se tocaba este tema, desarrollaban 
bastante sus respuestas.
Operaciones Concretas

Uno de los estadios más importantes en la 
teoría construc�vista de Piaget sobre el 
desarrollo cogni�vo e iden�tario, como en 
esta inves�gación es el proceso de las ope-
raciones concretas, que esencialmente 
consiste en el desarrollo de los procesos 
de significación, su función simbólica y su 
inteligencia representa�va. Es en este 
estadio donde el adolsecnte (o el niño, 
según el construc�vismo), desarrollará su 
pasión e importancia a la música y le dará 
un valor más que esté�co, simbólico. En 
general, se iden�ficó un patrón en 8 
respuestas donde resumidamente los 
entrevistados afirmaron o mencionaron 
que la música se había conver�do en un 
símbolo de estabilidad emocional, como 
se mencionó en identidad individual. Fun-
damentalmente, los adolescentes asocian 
su música favorita, como una letra, un 
ritmo o una emoción a algún recuerdo o 
sensación que les recuerda quienes son, lo 
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entre otras cosas porque le da un espacio 
personal e independiente al individuo, un 
espacio de iden�ficación, seguridad emo-
cional y les crea una definición como 
grupo. Tal y como los autores afirman “el 
individuo estructura su ser por medio de 
intercambios iden�ficatorios”, así resulta 
fundamental descubrir e iden�ficarse y 
notarse en uno o más grupos sociales, lo 
que ineludiblemente lo lleva a un proceso 
de socialización.

Ahora bien, acerca de las respuestas de los 
entrevistados y encuestados, la gran ma-
yoría coincide en u�lizar a la música para 
conocer mejor a otra persona, de hecho 
varios aseguraron que una de las pregun-
tas más frecuentes a la hora de conocer a 
otra persona es preguntarle qué música 
escucha, y no solo porque sí coinciden en 
un gusto comenzarán a sen�rse más cerca-
nos y relacionados con ellos, como vere-
mos en las siguientes respuestas, sino 
también, en el caso de que no coincidan 
en una respuesta les da una imagen gene-
ral de la personalidad o comportamientos 
que puede tener esa persona. La música 
resulta siendo entonces, un proceso por el 
cual el adolescente puede adquirir nuevos 
pares, y comenzar a sa�sfacer sus necesi-
dades sociales a la vez que realiza proce-
sos de reconocimiento e iden�ficación a 
un otro en alguna iden�dad colec�va. 

Durante las entrevistas, todas las personas 
mencionaron al menos una vez a algún 
género o comportamiento que se asocia a 
la música, o hacen referencia a la música 
como un lubricante social. Algunas de las 
respuestas más relevantes, donde se pudo 
iden�ficar patrones específicos en relación 
a las iden�dades colec�vas y a la cohesión 
social fueron: “Cuando hago conversación 
con alguien, siempre en mi primer tema es 
como que escuchas qué te gusta, muéstra-
me tus Spo�fy.” “O sea, cuando conoces a 
una nueva persona, como que te acercas 
más, sí coinciden gustos musicales.” (En-
trevistada 2). "Por eso siento que llevo una 
buena relación con las personas, porque 
me gusta todo." "Tipo, no sé, a � te gusta 
el rock, entonces podemos tener una con-
versación sobre eso." “"An�sistema. 
Exacto. Entonces, siento que eso pues ha 

estos símbolos comienzan a evolucionar y 
pasan de ser  más adheridos a los objetos 
y acciones diarias a ser más abstractos y 
personalizados. Casualmente, otra con-
ducta que se observa a la hora de desarro-
llar su función simbólica �ene que ver con  
la imaginaria mental o imitación interiori-
zada. 

Ahora bien, a la hora de revisar las 
respuestas, pareciera como si la música 
fuera un mecanismo por el cual los adoles-
centes crean su juego simbólico, y de 
alguna manera una realidad-fic�cia emo-
cional apartada de lo que es real. Algunas 
de las respuestas más relevantes fueron: 
“porque sus letras me ayuden a como a 
reflexionar sobre ciertas cosas. Entonces, 
pues tal vez eso me ayuda como a reparar 
a ciertas cosas que pues tengo como 
mal…” (Entrevistado 1). Sobre su canción 
favorita, el entrevistado 7 afirmó “La letra 
es de �po (cuando a uno) le pasa algo y 
uno se cae. Pues uno se debe volver a 
levantar para volver a intentarlo.” Y por 
úl�mo, la entrevistada 7 dijo “Muy impor-
tante. Porque creo que es como ese 
sonido, como el soundtrack de tu vida, 
como te va acompañando, pues, en todos 
los momentos. También como que me 
deja relajarme un poquito, como meterme 
en mi mundo cuando todo está como muy 
abrumado” 

En palabras de Piaget, la función simbólica 
es:

…la que hace posible la adquisición del 
lenguaje o de los “símbolos” colec�vos; 
pero sobrepasa ampliamente a la sola fun-
ción del lenguaje puesto que alcanza tam-
bién al campo de los “símbolos” por oposi-
ción a los signos”, es decir, a las imágenes 
que intervienen en el desarrollo de la imi-
tación, el juego y las representaciones cog-
noci�vas mismas. (Piaget, 1986, p.378)

Identidades Colectivas y Cohesión Social
Para el adolecsnte, encontrar un grupo 
social, externo al núcleo familiar es un 
obje�vo que persigue durante toda su 
adolescencia. El adolescnte debe encon-
trar una relación entre individuos para 
formar grupos pares, entre otras cosas 
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construcción de iden�dad, sino porque 
esencialmente las mujeres u�lizan la 
música como una herramienta para com-
pletar sus necesidades emocionales, por lo 
que son más propensas a alejarse de can-
tantes femeninas (el dato resulta relevante 
dado que la mayoría de ar�stas de rock y 
reggaeton son hombres), idolatran amores 
idealizados, son más suscep�bles a la pre-
sión social, y en general �enden a idolatrar 
o tener más modelos a seguir. 

Conclusiones
A con�nuación se presentarán las conclu-
siones del presente estudio, siendo unas 
respuestas directas a la pregunta de inves-
�gación y otras ideas sumamente intere-
santes derivadas del análisis, que de 
manera directa, no dan respuesta a la pre-
gunta de inves�gación, pero permiten 
abrir futuras líneas de inves�gación:

En el contexto escolar en el que viven los 
adolescentes de entre 14 y 18 años, el 
92,3% escucha música todos los días, un 
87% lo considera como algo muy impor-
tante en sus vidas, y más de un 70% asocia 
emociones posi�vas a la música que escu-
cha.

Alrededor de un 70% de los adolescentes 
considera que puede o está siendo 
influenciado por sus ar�stas musicales 
favoritos, como modelos a seguir. De 
hecho, más de un 60% considera que la 
música �ene una influencia considerable 
en los comportamientos de los jóvenes, 
más de un 70% considera que la preferen-
cia de géneros musicales influye en la 
manera en que uno se percibe y la impre-
sión que quiere dar.

El corporeísmo, es decir la verificación de 
iden�dad, y las iden�dades individuales 
son los factores que más se han visto afec-
tados e influenciados por los géneros mu-
sicales de preferencia de los adolescentes, 
de este modo, hubo 18 respuestas de pre-
guntas semejantes que coincidían en 
alguno de estos dos factores.

Los adolescentes del colegio Clermont se 
han visto altamente afectados por los ima-
ginarios, comportamientos, perspec�vas o 

Ha influido en mi forma de pensar y en 
cómo ver la gente y sí, en todo eso… Tam-
bién es como entender y conocer cosas 
nuevas o cómo piensa la gente” (Entrevis-
tada 8). 
Tanto en las respuestas cuan�ta�vas de la 
encuesta como en las respuestas cualita�-
vas de los entrevistados pudo evidenciarse 
un claro patrón en relación a los temas 
colec�vos, ya fuera de amigos o de grupos 
sociales o estereo�pos en relación a la 
música. Recordando la división que existe 
en la iden�dad de los adolescentes, no es 
solamente importante destacar y averi-
guar cómo la música los dis�ngue de los 
demás, y los hace sen�r únicos, sino tam-
bién entender cómo la música es un lugar 
donde se iden�fican en el grupo y les dan 
determinados comportamientos en sus 
personalidades. Es decir, la música crea 
iden�dades comunes en grupos sociales, 
que comparten determinadas ideas, valo-
res, comportamientos, y así un individuo 
puede encontrarse iden�ficado en algún 
grupo con determinada iden�dad, que le 
permi�rá ser iden�ficado o reconocido en 
ese grupo, y reconocer a otros pares en 
otros grupos.

Discusión sobre el género y la edad en los 
resultados.
Antes de terminar con el úl�mo apartado 
es sumamente importante recalcar que 
esta discusión acerca del género y la edad 
en relación a los gustos musicales y su 
influencia en la iden�dad de los adoles-
centes será mejor abordada en las conclu-
siones.  No obstante hay algunos puntos 
que deben ser desarrollados o al menos 
explorados en esta sección de discusión de 
resultados acerca del género y la edad  
como factores importantes en la influencia 
de la música en la iden�dad. 

Cómo se pudo apreciar en algunas otras 
discusiones hubo casos en los que la ma-
yoría de las respuestas relevantes eran de 
mujeres de entre 14 y 15 años y realmente 
no hubo tantas respuestas relevantes de 
hombres. Eso corrobora los hallazgos 
hechos por autores como Miranda, o 
como Raviv, fundamentalmente porque 
ambos argumentan no solo que el género 
y la edad son factores afectan la construc-
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A la gran mayoría de los adolescentes, sin 
importar el género o la edad, les llaman 
más la atención los géneros que común-
mente fueron asociados como “rebeldes”. 
Estos dos géneros musicales más escucha-
dos en el contexto escolar juvenil fueron 
asociados a la rebeldía por los mismos 
estudiantes.

El adolescente encuentra un espacio 
seguro en la música rebelde porque le 
ayuda a construir su universo alejado de lo 
tradicional impuesto por el núcleo familiar, 
y se siente atraído a los nuevos valores, 
ritmos, grupos sociales, entre otros. Es por 
esto que el Rock y el reggaeton son dos de 
los géneros musicales más escuchados en 
el contexto escolar. 

La música pudo ayudar a generar madurez 
o sen�do en la vida de algunos estudiantes 
principalmente cuando las canciones 
hablaban de temas polí�cos, sociales o 
culturales, porque los hacían reflexionar 
sobre estos temas, y así desarrollar cierto 
gusto por dichos temas.

La música desempeña un papel crucial 
como facilitadora de la interacción social. 
Aquellos sujetos que mencionaron tener 
una amplia gama de gustos musicales 
pueden encontrar puntos de conexión con 
una variedad de personas, lo que les per-
mite establecer relaciones sociales más 
fácilmente en entornos donde la música 
juega un papel importante, como eventos 
culturales, conciertos o reuniones sociales 
como fiestas.

La evidencia de la presente inves�gación 
sugiere que escuchar música en compañía 
de amigos puede fortalecer la cercanía 
emocional entre las personas. Compar�r 
experiencias musicales crea un ambiente 
propicio para la expresión de emociones y 
sen�mientos similares, lo que promueve la 
conexión emocional y la in�midad entre 
los individuos.

Por úl�mo, teniendo en cuenta algunas 
limitaciones que pudo tener la inves�ga-
ción, como por ejemplo en la población o 
en la recolección de datos, se recomienda 
al lector o inves�gador profundizar en los 

o estereo�pos, fundamental y mayorita-
riamente de los géneros: Rock, Reggaeton 
y Pop en inglés. Han demostrado un alto 
nivel de importancia y presencia en sus 
vidas personales y públicas, al nivel en el 
que puedan generarse estereo�pos de 
pares cercanos a ellos o semejantes con 
base al género musical que prefieran.
La música comercial ha demostrado ser el 
género musical que más es escuchado por 
los adolescentes, y por lo tanto el que más 
los influencia. Otros géneros musicales 
como la música clásica, el pop en español, 
la electrónica, rap o hip-hop, no �ene el 
mismo alcance ni impacto en la vida de los 
adolescentes del mismo modo en el que lo 
hace la música comercial.

Las adolescentes del colegio Clermont 
�enden a ser más suscep�bles a la influen-
cia de la música sobre su iden�dad, funda-
mentalmente porque son más propensas 
que los hombres de más de 16 años a ido-
latrar, crear modelos a seguir, y en general 
son más emocionales en cuanto a reaccio-
nes hacia la música.

Las adolescentes de entre 14 y 15 años se 
han visto mayormente propensas a impac-
tos significa�vos en sus personalidades y 
estados de ánimo que las mujeres de entre 
16 y 18 años de edad.

La música ha desarrollado símbolos posi�-
vos, que han conseguido modificar las per-
sonalidad, los comportamientos y princi-
palmente las emociones progresivamente. 
Todos los entrevistados concordaron en 
que la música amplificaba su personalidad, 
les brindaba un espacio seguro y emocio-
nes posi�vas para ellos. 

La música es para los jóvenes del colegio, 
un elemento diferenciador pero también 
de iden�ficación de grupos sociales. 
Muchos de los estereo�pos más comunes 
en los adolescentes vienen o han sido 
desarrollados del gusto musical del sujeto, 
aunque no obstante a cada individuo le 
permean las mismas canciones o géneros 
de dis�nto modo, por ejemplo, los reggae-
toneros solían ser asociados más a los 
sociales, populares y fiesteros, en algunos 
casos rebeldes.
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